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Ai genitori degli alunni, agli alunni, ai docenti 
delle classi seconde e terze  

di scuola secondaria di 1° grado 
p.c. al DSGA 

Al sito istituzionale 
 

Comunicazione n. 120 
 
Oggetto: Progetto di Orientamento per le classi seconde e terze della Scuola Secondaria di Primo 
Grado dell’I.C. “Messina” di Palazzolo Acreide, A.S. 2020-2021  
 
Gentili famiglie, 
Stiamo attraversando un periodo di instabilità e incertezza che costituiscono per i giovani un 
terreno insidioso e difficile da affrontare. Ci sono poche certezze nelle visioni di carriera post-
COVID-19, ma il cambiamento è inevitabile e la pandemia ha causato negli adolescenti un 
aumento dei livelli di ansia. Questo può tradursi anche in influenze negative sulla progettazione 
del proprio futuro e le aspirazioni lavorative. Per questa ragione risulta importante supportare gli 
adolescenti nella gestione delle difficoltà in merito alle scelte. 
L’orientamento in questa prospettiva diventa fondamentale non soltanto per gestire al meglio le 
transizioni tra scuola, formazione e lavoro ma anche per garantire e promuovere lo sviluppo di 
competenze utili ad affrontare la pandemia. 
L’Istituto Comprensivo “V. Messina” di Palazzolo Acreide ha attivato un progetto di orientamento 
volto a promuovere nei propri alunni la speranza nei confronti di un futuro migliore, l’ottimismo e 
l’autoefficacia, ovvero la convinzione di poter raggiungere i propri obiettivi. 
Il progetto sarà condotto dal dott. Andrea Zammitti, Psicologo iscritto all’albo degli Psicologi della 
Regione Siciliana, Esperto in Orientamento, PhD student presso l’Università di Catania e Membro 
del Consiglio Direttivo della Società Italiana per l’Orientamento. 
Il progetto prevede sette incontri di cui tre (iniziale, in itinere e finale) in presenza con l’Esperto e i 
restanti con il supporto degli insegnanti che saranno precedentemente formati nell’uso di attività 
finalizzate all’orientamento. Gli incontri saranno tenuti durante le ore scolastiche in date e orari 
concordati dal Dirigente e dall’Esperto, secondo un calendario di massima di seguito allegato.  
Il percorso prevede l’utilizzo di strumenti qualitativi e quantitativi e una valutazione pre e post per 
valutarne l’efficacia, mediante l’utilizzo di test scientificamente validati e standardizzati, non 
invasivi. 
I dati saranno elaborati dal dott. Andrea Zammitti nel rispetto della privacy e della riservatezza per 
le finalità istituzionali perseguite dal progetto e in qualsiasi momento ai genitori è garantita la 
possibilità di un colloquio con l’esperto. 
L’intero progetto è stato finanziato dal Ministero dell’Istruzione e non prevede alcun costo per i 
genitori. 
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Con la presente, si richiede entro la data del 22 febbraio p.v. l’autorizzazione delle famiglie alla 
partecipazione del proprio figlio/a mediante la compilazione del modulo allegato da restituire al 
coordinatore di classe. 
 

 
Firmato digitalmente 
Il Dirigente Scolastico 

Egizia Sipala 
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AUTORIZZAZIONE 

I sottoscritti: 

…………………………………………      e        ………………………………………… 

genitori/tutori dell’alunno/a ………………………………………………………………... 

frequentante la classe …………………………… dell’I.C. Messina di Palazzolo Acreide, 

dichiarano di aver preso visione della circolare n. 120 del 08/02/2021 presente sul sito 

della scuola e autorizzano il proprio figlio/la propria figlia a partecipare al percorso di 

orientamento condotto dal dott. Andrea Zammitti secondo le modalità indicate. 

Data: ……………………… 

Firma del padre/genitore 1/tutore: ……………………………………………… 

Firma della madre/genitore 2/tutore: …………………………………………… 
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CALENDARIO INCONTRI PER GLI STUDENTI 

 

Attività Data Ore N°  

Raccolta delle autorizzazioni da parte dei genitori Entro il 22.02 / / 

1° incontro 2 A 23.02 09.00 – 10.00 1 

1° incontro 2 B 23.02 10.00 – 11.00 1 

1° incontro 2 C 23.02 11.00 – 12.00 1 

1° incontro 2 D 23.02 12.00 – 13.00 1 

1° incontro 3 A 24.02 09.00 – 10.00 1 

1° incontro 3 B 24.02 10.00 – 11.00 1 

1° incontro 3 C 24.02 11.00 – 12.00 1 

1° incontro 3 D 24.02 12.00 – 13.00 1 

2° incontro 2 A 09.03 09.00 – 10.00 1 

2° incontro 2 B  09.03 10.00 – 11.00 1 

2° incontro 2 C  09.03 11.00 – 12.00 1 

2° incontro 2 D  09.03 12.00 – 13.00 1 

2° incontro 3 A 10.03 09.00 – 10.00 1 

2° incontro 3 B 10.03 10.00 – 11.00 1 

2° incontro 3 C 10.03 11.00 – 12.00 1 

2° incontro 3 D 10.03 12.00 – 13.00 1 

3° incontro 2 A 29.03 09.00 – 10.00 1 

3° incontro 2 B 29.03 10.00 – 11.00 1 

3° incontro 2 C 29.03 11.00 – 12.00 1 

3° incontro 2 D 29.03 12.00 – 13.00 1 

3° incontro 3 A 01.04 09.00 – 10.00 1 

3° incontro 3 B 01.04 10.00 – 11.00 1 

3° incontro 3 C 01.04 11.00 – 12.00 1 

3° incontro 3 D 01.04 12.00 – 13.00 1 

TOT 24 
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